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Funkcija Priemonés pavadinimas Ivly:ig;no Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
1.Tvarkyti Mokiniy asmens duomenis 1.1. Mokinio sveikatos pazyméjimo 2021 m./ Perzitiréty pazyméjimy sk./ 193/1
Vaiky sveikatos stebésenos informacinéje | (formos Nr.027-1) perziaréjimas VSS IS‘e/, | 09 ménuo ir | analiziy sk.
sistemoje. sveikatos rodikliy analizé. pagal poreiki
2. Tvarkyti ir analizuoti formoje Nr. 046/a | 2.1. Formoje Nr. 046/a ,,Medicininis 2021 m. Pazyméjimy sk. ---
»Medicininis pazyméjimas® nurodytus pazyméjimas“ nurodyty asmens, jskaitant
Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, sveikatos, duomeny tvarkymas ir
duomenis. analizavimas.
3. Pateikti Mokyklos vadovui asmens 3.1. Mokyklos bendruomenés nariy 2021 m. Gydytojy rekomendacijy sk./ i8 jy 21/6
sveikatos priezitiros jstaigy specialisty konsultavimas dél asmens sveikatos dél leétiniy neinfekciniy ligy sk.
iSvadas ir rekomendacijas dél Mokinio priezitiros jstaigy specialisty rekomendacijy Konsultacijy sk./ i$ jy dél 1étiniy 10/6
sveikatos bei koordinuoti Siy jgyvendinimo. neinfekciniy ligy sk.
rekomendacijy jgyvendinima.
4. Rinkti, kaupti, analizuoti nuasmenintus | 4.1. Nuasmeninty duomeny apie Mokiniy 2021 m. Analiziy sk.
duomenis apie Mokiniy gyvensenag. gyvenseng tvarkymas ir analizavimas.
5. Teikti i§vadas bei pasitlymus dél 5.1. Mokyklos bendruomenés informavimas 2021 m. Informavimy sk. 1 Pateikti rastu
Mokiniy sveikatos biiklés Mokyklos apie Mokiniy sveikatos bikle, teikiant
bendruomenei. iSvadas ir pasitlymus.
6. Su bent vienu Mokinio, pradéjusio 6.1. Pokalbis su tévais Mokinio sveikatos 09, 10 Konsultacijy sk. 20
lankyti Mokykla ir ugdomo pagal stiprinimo klausimais. ménesiai ir
ikimokyKlinio, priesmokyklinio ugdymo pagal poreikj
programas, tévu (globéju, rupintoju) aptarti
Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikij.
7. Mokyklos aplinkoje identifikuoti 7.1. Mokyklos aplinkos atitikties higienos 02, 08 Vertinimy sk. 10/2
visuomenés sveikatos rizikos veiksnius. normoms vertinimas ir Mokyklos vadovui ménesiai

pasitlymy teikimas.

8. Teikti siilymus Mokyklos 8.1. Pasitilymy teikimas Mokyklos 2021 m. Pasitilymy sk. 1

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j
Mokyklos strateginius veiklos planus.

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j
Mokyklos strateginius veiklos planus.




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
9. Organizuoti Mokiniy sveikatos 9.1. Konkursy, viktoriny ir kity viesy 2021 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 3/75
stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos | renginiy organizavimas:
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir 9.1.1. Rytmetys ,,Pajudékim — dieng zvaliai 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/25 1.3
igyvendinti jas pagal kompetencija. pradékim*
9.1.2. Akcija ,,Diena be automobilio* 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/25 1.5
9.1.3. Akcija ,,Apibek aplink darzelj 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/25 1.3
10. Dalyvauti planuojant ir jgyvendinant 10.1. Dalyvavimas jgyvendinant sveikatos 2021 m. Pasitarimy sk. 1
sveikatos ir lytiskumo bei rengimo $eimai | ugdymo veikla 08 ménuo
ugdymo bendraja programa ar kitg 10.2. Bendruomenés konsultavimas 2021 m. IS viso konsultacijy sk. 190
sveikatos ugdymo veikla Mokykloje. sveikatos stiprinimo klausimais:
10.2.1. Mokiniai Konsultacijy sk.
10.2.2. Pedagogai Konsultacijy sk. 60
10.2.3. Darbuotojai Konsultacijy sk. 70
10.2.4. Tévai Konsultacijy sk. 60
11. Teikti sveikatos zinias Mokyklos 11.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos: 2021 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 5/50
bepdmpmenel apie S,VGIkaEOS 18saugoj 1mg 11.1.1. PraneSimas ,,Kg turime Zinoti prie$ 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.9
bei sveikatos SUprinimo budus, mokyti pradédami vartoti antibiotikus* (tévams)
pritaikyti jas praktiskai. 11.1.2. PraneSimas ,,Alerginio rinito 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.14
ypatumai“ (pedagogams, darbuotojams)
11.1.3. PranesSimas ,,Ka tévai privalo zinoti 06 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.12
apie vaiky sveikatos sauga vasaros metu‘
(tévams)
11.1.4. Pranesimas ,,Kompiuteriy poveikis 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.1
sveikatai“ (pedagogams, darbuotojams)
11.1.5. PraneSimas ,,Prisidédami prie oro 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.5
tar§os mazinimo, ripinamés savo sveikata“
(tévams)
11.2. Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus 2021 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 39/390
Mokymo bidai:
11.2.1. Pokalbiai ,,Saugok save — virusams 01 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40 1.9
sakyk ne*
11.2.2. Pokalbiai ,,Stiprink imunitetg — bk 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40 11
sveikas“
11.2.3. Mokymai ,,Taisyklingai plauname | 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20 1.9

rankytes®.




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kkriterijai Planuojama Pastabos
11.2.4. Diskusija ,,Vanduo — sveikatos 2/20 1.2
Saltinis®,

11.2.5. Pokalbiai ,,Judéti sveika* 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20 1.3
11.2.6. Mokymai ,, Taisyklingai dantukus 3/30 1.10
valysi — nuostabia Sypsena spindési®

11.2.7. Pokalbiai ,,Vasarg pasitik saugus* 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30 1.12
11.2.8. Diskusija ,,Sveikas maistas — 2/20 1.2
sveikas a§*

11.2.9. Mokymai ,,Plausi rankytes — saugosi | 06 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.9
save*

11.2.10. Zaidimas ,,Draugai vitaminai 2/20 1.2
11.2.11. Pokalbiai ,Insultas, jo pozymiai, | 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40 1.11
pagalba“

11.2.12. Pokalbiai ,,Insultas, jo pozymiai, 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.11
pagalba“

11.2.13. Mokymai ,, Taisyklingai dantukus 3/30 1.10
valysi — nuostabia Sypsena spindési®

11.2.14. Filmo perzitira - aptarimas 1/10 1.12
»Saugus elgesys kelyje*

11.2.15. Zaidimas ,,Sveiko maisto 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20 1.2
Sviesoforas*

11.2.16. Pokalbiai ,,Zalingiems jpro¢iams 2/20 1.6
sakau ne*

11.2.17. Pokalbiai ,,Saugok save — virusams | 12 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10 1.9
sakyk ne*

11.3. Straipsniai, pranesimai, publikacijos 2021 m. I§ viso priemoniy sk. 1

internete:

11.3.1. PraneSimas apie vykusig akcija 09 ménuo | Publikacijy sk. 1 1.5
,Diena be automobilio* skirtg judumo

savaitei pazyméti.

11.4. Stendai, plakatai: 2021 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk. 10/10

11.4.1. Stendas ,,Kaip iSvengti traumy 01 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.12
Ziemg?“

11.4.2. Stendas ,,Atsparumo antibiotikams 02 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.14

priezastys®




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kkriterijai Planuojama Pastabos
11.4.3. Stendas ,,Vandens galia“ 03 ménuo Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.2
11.4.4. Stendas ,,Riipinkimés vaiky 04 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.10
dantimis*
11.4.5. Stendas ,,Pienas — sveika ir skanu* 05 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.2
11.4.6. Stendas ,,Judékime sveikatos labui* 06 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.3
11.4.7. Stendas ,,Biik matomas - naudinga“ 09 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.12
11.4.8. Stendas ,,Nepageidaujamos 10 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.14
reakcijos j skiepus®
11.4.9. Stendas ,,Kad vaiko mityba bty 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.2
sveika — 5 patarimai*
11.4.10. Stendas ,,Astigmatizmas* 12 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1 1.1
11.5. Atmintineés, lankstinukai, brosiiros, 2021 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk. 1/30
knygos ir kiti leidiniai:
11.5.1. Lankstinukas ,,Skiepai‘ 10 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/30 1.14
12. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios 12.1. Pirmosios pagalbos teikimas (trauma, 2021 m. Atvejy sk.
pagalbos teikimg Mokykloje. amus sveikatos sutrikimas).
12.2. Tévy, pedagogy, darbuotojy 2021 m. Konsultuoty asmeny Sk. ---
konsultavimas 1-0s pag. klausimais.
12.3. Asmeny konsultavimas I-0s pag. 2021 m. Konsultuoty asmeny sk. 16
rinkiniy komplektavimo klausimais.
12.4. Nelaimingo atsitikimo (atvejo) 2021 m. Atvejy sk.
koordinavimas pirmosios pagalbos
Klausimais.
13. Tikrinti Mokiniy asmens higiena. 13.1. Mokiniy apzitra dél pedikuliozés ar 2021 m. Patikrinty mokiniy sk. 50
asmens higienos.
14. Dalyvauti jgyvendinant uzkrec¢iamosios | 14.1. Nacionalinio VSC specialisty 2021 m. Igyvendinty rekomendacijy Sk. - 100 procenty
ligos Zidinio ar protriikio kontrolés nurodyty uzkreciamyjy ligy pateikty
priemones. epidemiologinés prieziiiros priemoniy rekomendacijy
igyvendinimas Mokykloje. vykdymas
15. Stiprinti mokiniy sveikatos jgtdzius 15.1. Pagalbos létinémis neinfekcinémis 2021 m. Plany sk. 1
Mokykloje funkcija - mokiniy visuomenés | ligomis (LNL) sergan¢iy mokiniy savirtipai
sveikatos prieZiiira. organizavimas Mokykloje.
16. Priziaréti Mokiniy maitinimo 16.1. Mokiniy, kuriems skirtas pritaikytas 2021 m. Mokiniy sk. 4

organizavimo atitiktj Maitinimo

maitinimas, duomeny perdavimas




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kkriterijai Planuojama Pastabos
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, Mokyklos administracijai.
bendrojo ugdymo tvarkos apraso 16.2. Mokiniy maitinimo organizavimo 1k.per2 | Patikrinimy sk. 22
nustatytiems reikalavimams. tvarkos apraso jgyvendinimas pagal 1 savaites
priedo 2 punktg ir 2 priedg (Zurnalas).
16.3. Radus neatitikimy, informaciniy 2021 m. Informaciniy pranesimy sk. -
pranesimy teikimas Mokyklos
administracijai.
16.4. Mokyklos ar maitinimo paslaugos 2021 m. Konsultuoty asmeny sk. 4
teikéjo darbuotojy, atsakingy uz Mokiniy
maitinimag, konsultavimas.
17. Dalyvauti Mokyklos vaiko gerovés 17.1. Dalyvavimas Mokyklos vaiko geroveés 2021 m. Dalyvavimo susirinkimuose ar 3
komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos | komisijos veikloje. posédziuose sk.
veikla. 17.2. Dalyvavimas jsivertinant Mokyklos 2021 m. Dalyvavimo sk. 1
veikla.
Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZitiros funkciju vykdymo 2020 m. veiklos prioritety jgyvendinimas Mokyklose
18. Tobulinti sveikos mitybos 18.1. Mokyklos, jgyvendinancios 2021 m. Idiegusiy Mokykly sk. ---
organizavimg ir mazinti maisto §vaistyma | rekomendacijas / priemones dél pilno
bendrojo ugdymo mokyklose. ,,Svedisko stalo® diegimo, mazinant maisto Naujai jdiegusiy mokykly sk. —
Svaistyma.
18.2. Mokyklos, jgyvendinancios Idiegusiy mokykly sk. --- [rasyti kas
rekomendacijas / priemones dél dalinio pasirenkama
»svedisko stalo* diegimo, mazinant maisto Nauijai jdiegusiy mokykly sk. —
Svaistyma.
19. Plésti Sveikatg stiprinanc¢iy mokykly 19.1. MokykKla naujai jsijungusi j Sveikata 2021 m. Mokykly sk. ---
tinkla/ priemonés "Aktyvi mokykla" stiprinan¢iy mokykly tinkla.
jgyvendinanc¢iy mokykly tinkla. 19.2. Mokykla dalyvaujanti Sveikatg 2021 m. Mokykly sk. 1
stiprinan¢iy mokykly tinkle.
19.3. Mokykla naujai jgyvendinanti 2021 m. Mokykly sk. ---
priemone "Aktyvi mokykla".
19.4. Mokykla dalyvaujanti "Aktyvi 2021 m. Mokykly sk. 1
mokykla™ veikloje.
20. Viesinti savivaldybés visuomeneés 20.1. Zodiné, radytiné ar vaizdiné 2021 m. Informavimo veiksmy sk. 25

sveikatos biuro Mokiniy visuomenés

informacija.
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sveikatos priezitiros veiklas.

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitira mokykloje Darina Klimaitiené, 2020-12-17
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